
Settore Nazionale “Psicologia dello Sport”
Via A. Volta,10

61032 Fano PU
ASI SETTORE “PSICOLOGIA DELLO SPORT”
CORSO DI FORMAZIONE E SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA SPORTIVA I° LIVELLO RISERVATO A PSICOLOGI, OPERATORI SPORTIVI, INSEGNANTI, ALLENATORI E TECNICI
Il settore “Psicologia dello sport” per soddisfare le esigenze degli operatori nelle attività motorie e sportive (Laureati in Scienze Motorie, Tecnici, Insegnanti, Educatori, Dirigenti, Atleti, Psicologi, Psichiatri, Medici dello Sport), pur presentando differenti livelli di preparazione  e obiettivi, indice un Corso di Formazione strutturato su TRE LIVELLI. Ogni livello garantisce una formazione e un attestato di qualifica. L’indirizzo è prettamente operativo, quindi verranno fornite delle informazioni di base sulla psicologia dello Sport collegate a degli strumenti pratici e tecniche di intervento per la risoluzione delle problematiche all’interno delle diverse discipline sportive e pratiche motorie. 

BANDO DI AMMISSIONE

Il presente bando espone le caratteristiche fondamentali e le norme di ammissione al I° corso di formazione in Psicologia dello Sport I° livello. Il corso consentirà ai partecipanti di acquisire un titolo di Esperti in Psicologia Sportiva ASI (I° livello)

1) FINALITA’
Il corso mira a specializzare gli operatori su tematiche inerenti alla Psicologia dello Sport. Il corso è articolato su tre livelli e ha l’obiettivo di formare una particolare figura di operatore specializzato in Psicologia dello Sport in grado di

a) conoscenza dei principi fondamentali della Psicologia dello Sport;
b) psicologia dello sport e allenamento giovanile;
c) gestire con buona abilità i mezzi principali del mental training;
d) abilità nella gestione dei gruppi;
e) abilità nella programmazione degli obiettivi;
2) DESTINATARI
Il corso è destinato ad un massimo di 35 partecipanti. I 35 posti saranno assegnati in base ad una graduatoria basata sui criteri indicati al punto 6.
Le domande di ammissione dovranno essere inviate a ASI “Settore Psicologia dello Sport” Via  A. Volta, 10 - 61032 Fano (PU) entro il 04/12/2010 o via mail all’indirizzo: info@psicologiadellosport.eu o via fax al numero 0722721020.

Ad ogni candidato verrà comunicata l’ammissione al Corso.

Entro 3 giorni dalla comunicazione il candidato ammesso dovrà versare la quota di partecipazione.

Gli Estremi per il versamento della quota verranno comunicati al momento della comunicazione di ammissione.
Il corso si svolgerà a Fano (PU), presso le strutture del Comitato ASI (Palestra Venturini).
Ai candidati ammessi verrà comunicato l’indirizzo dove presentarsi.
3) ARTICOLAZIONE DEL CORSO
Il corso si svolgerà con
Lezioni frontali (videoproiettore, filmati…)

Lezioni pratiche in palestra

Sabato 11 Dicembre 9,00-12,30 / 14,30-19,00

Domenica 12 Dicembre 9,00-13,00

Direttore del Corso 

Dott. Marcantognini Sammy 
www.marcantogninisammy.net
Segreteria

Vicelli Angelo 
Saranno docenti del Corso anche altri psicologi dello Sport e Tecnici Specializzati.
4) AREE DI INSEGNAMENTO
Elementi di Psicologia dello Sport

Psicologia dello Sport e allenamento giovanile

Mental Training

Visualizzazioni Polisensoriali

Bioenergetica

Attività di Outdoor e gestione del gruppo

Goal Setting

Self talk

Allenamento dell’aggressività

5) QUOTA DI PARTECIPAZIONE
Euro 90
6) Griglia Punteggi Ammissione                                                                                      Punti
Laurea in Scienze Motorie o Diploma Isef o Laurea in Psicologia o Medicina              10

Laurea attinente alle scienze umane (scienze della formazione …)                                 7

Laurea non riferita alle scienze umane                                                                             5

Qualifica di allenatore federale o di Ente Sportivo                                                          5

Anno di lavoro in ambito sportivo                                                                                   0,5

Anno di pratica sportiva                                                                                                   0,5
DOMANDA DI AMMISSIONE
Cognome………………………………………………………………………………………………

Nome…………………………………………………………………………………………………..

Residente  Via…………………………………………………………………………………………

Città………………………………………………………. Provincia………………………………..

Cap…………………………..

Telefono fisso……………………………………… Cell.  ………………………………………….

Mail……………………………………………………………………………………………………

Titolo di studio………………………………………………………………………………………...

Qualifica federale o di Ente Sportivo………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

Lavoro in ambito sportivo o motorio (Disciplina- Anni – Società o referente………………………
…………………………………………………………………………………………………………

Pratica sportiva (Disciplina – Federazione o Ente Sportivo –Anni)………………………………......

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

Il candidato con la firma sottoapposta autocertifica la veridicità dei dati sopra scritti.

La direzione si arroga il diritto di richiedere certificazione riguardo la veridicità delle affermazioni. 

Le domande debitamente compilate dovranno essere inviate entro e non oltre il 04/12/2010 a:

ASI Settore “Psicologia dello sport” Via A. Volta, 10 Fano (PU) - 61032
Oppure tramite e-mail alla segreteria: info@psicologiadellosport.eu 
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